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Querer bem sofrer: A poética da dor nalgumas
cantigas galego-portuguesas

Anne McCormick, Universidade da Califérnia em Berkeley

Nos fins do século XII na Peninsula
Ibérica comegou a produzir-se uma lirica
escrita em galego-portugués baseada na
poesia occitanica, de temdtica amorosa e
cortesd. Este género, chamado cantigas de
arnor, foi cultivado por mais de 150 trovadores
até aos meados do século XIV. Outra poesia
de produgio prolifica figura na colecgio
compilada sob a dire¢io de Afonso X de
Castela nos meados do século XIII, as
Cantigas de Santa Maria. Mesmo que as
cantigas de amor e as Cantigas de Santa Maria
contrastem por diferengas fundamentais
(umas sdo subjectivas, outras sio narrativas,
umassio profanas, outras tém tema religioso),
ambos os géneros representam (com as
cantigas de amigo e as cantigas de escarnho e
maldizer) as origens da literatura portuguesa.
Outros pontos comuns sio o léxico, o tom
amoroso, o contetdo de devogio servil e o
assunto deste artigo: o uso da pena como
cimento unificador da expressio ou amorosa
ou doutrinal.

Nos dois géneros poéticos ha repetida
insisténcia na dor que serve para estabelecer
uma relagio entre o amante e a amada, o
amante e a expressao emotiva ou adivindade
e os seres humanos. Nas cantigas de amor,
com pouca excepgdo, poetiza-se umarelagio
com a amada através do sofrimento na qual
aintensidade do sentimento expressado esta
condicionada pela complicagio criada entre
apenaeoamor. O poeta constroiaimagem
de dor para dar substancia a nogio abstracta
de amor, e esta construgdo até pode chegar
a ser o centro tematico do poema. Num
exemplo que veremos abaixo, o poetaji nio
menciona o sentimento amoroso; a dor
supre a ligagdo necessiria entre amante e
amada. Para outro poeta-amante, que
demonstra asua obsessao por meio do desejo
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de infligir a dor na amada, a dor torna-se um
valor de troca com o qual se pagam o0 amante
e aamada. A pena serve nesta poética para
identificar o amante com a amada, tornando-
se uma emogao procurada pelo poeta-amante
para ser testemunho do seu sentimento.

Enquanto nas cantigas de amora insisténcia
na pena fica ao nivel abstracto do conceito,
nas Cantigas de Santa Maria de Afonso X, a
dor é projectada no corpo e a sualocalizagio
¢ materializada numa parte especifica deste.
Estaafli¢io de pena ou asuaameaga aparecem
duma maneira ritmica nas cantigas religiosas,
como se o corpo fosse um campo de batalha
do bem e do mal. A pena, aliviada ou
infligida por Maria, é causada para estabelecer
uma relagio de poder entre a divindade e os
seres humanos.

No plano conceptual como no corpo
fisico, a pena funciona duma maneira
constante nos dois géneros. Nas cantigas de
amorserve para examinar os limites de sentir
e de dar expressio a este sentir numa época
e cultura nas quais expressar a pena era
problemitico. Do mesmo modo, nalgumas
cantigas marianas a pena, desta vez vista no
corpo humano, serve para examinar os limites
da existéncia humana em comparagio com
a divina. Enquanto a divindade é
representada pela voz, o homem é quem
sente fisicamente no corpo o significado
desta voz.! No corpo feminino a dor
delimita a natureza fisica da mulher humana
e anaturezasobrenatural de Maria, ao mesmo
tempo construindo uma atitude feminina
frente a autoridade.

Na primeira parte deste artigo a analise
levar-se-d a cabo pelos exemplos que definem
a poética da pena nas cantigas de amor: Quais
sio as possiblidades da expressio na poética
da dor? Na segunda parte analiso como se



Lucero Vol. 6, 1995

utiliza esta pena nas Cantigas de Santa Maria.
Investigo a localizagio da pena no corpo
humano. Qual é o significado atribuido a
pena no corpo humano? E quais sio as
implicagdes quando a pena se localiza
especificamente no corpo da mulher?

Autopsicografia

O poeta ¢ um fingidor.
Finge tio completamente
Que chega a fingir que ¢ dor
A dor que deveras sente.

E os que léem o que escreve
Na dor lida sentem bem

Nio as duas que éle teve

Mas s6 a que éles nao tém. . . .

—Fernando Pessoa, Poesias (1958)2

A arte de trovar nas cantigas de amor pode
ser caracterizada como um exercicio poético
pelo qual os poetas demonstram os seus dons
criativos. A partir duma tematica de amor
cortés e umas formas poéticas bem
desenvolvidas, empregam conceitos
convencionais de varias maneiras, cada uma
mais ou menos inovadora. Um dos temas
mais frequentes da cantiga de amor é o
sofrimento por amar sem ser correspondido
que provoca no amante-trovador a perda do
sono, da razio e da alegria. Esta série de
conceitos esta baseada na expressio de pena.
Tipicas destas cantigas sio as palavras dor,
pesar, moiro, coita, triste, coitado, endoado, mal
e frases como foi morto com pesar, sofrir coita e
thal d’amor. Seguindoa concepgioaristotélica
0s poetas tratam a pena como se fosse uma
emogio, em vez duma sensagio ou uma
percepgao. Quanto mais desta emogio o
“eu” poético expresse, tanto maior a sua
capacidade de sentir, o importante sendo
expressar duma maneira cativante uma
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relagio simbidtica entre a dor e o amor.

A melhor maneira de perceber este
funcionamento serd examinar algumas
cantigas de amor nas quais a expressio de pena
assume umas dimensdes exageradamente
auto-referentes. Estes poemas comunicam
claramente uma preocupagio pelos
sentimentos de dor e pela expressio deles.
Analisarei quatro poemas nos quais ou a
expressio de pena figura como objectivo
central, ultrapassando a expressio de amor,
ou se revela uma problematica na propria
expressao. No primeiro poema a expressao
amorosa ficasubordinada quase por completo
a expressio do sofrimento. No segundo
poema o poeta-amante queixa-se da
possibilidade de perder todo o sentimento
como resultado da auséncia da amada—ja
nio podera sentir nada, nem pena, nem
amor e assim ndo tera nada que expressar.
No terceiro poema o amante sente pena por
todos os lados mas expressa-la causaria pena
na amada, o que acrescentaria a pena de si

préprio. Entido ndo quer trovar e, por isso, .
nio pode aliviar-se na expressio poética. .
No quarto poema, o amante gostaria de
provocar pena na amada como unico ¢

remédio contra a dor que sente por ela.
Na cantiga de Nun’Eanes Cerzeo, “Agora
me quer’eu ja espedir,” é precisamente a
pena que pde tudo em movimento.
poeta-amante, depois de apresentar o
problema—tem de partir da sua terra que o

Of

fez triste—da énfase ao sofrimento: “Casei !
de mi / quanto sofri / e encobri / em esta &
terra de pesar” (25-28). A unica referéncia &

a0 amor ou a amada figura na frase “u m’eu &

d’aqui partir / com seus desejos . . .” (7-8, a

énfase ¢ minha). Assima pena torna-se tema &

principal do exercicio poético. Por meio ©

dum tom de resignagao, emlugar de expressar
o amor pela amada, o poeta-amante procura
libertar-se da pena. A auséncia de amor da
parte da mulher poe em evidéncia a falta de
poder do amante, sublinhada pela auséncia
da expressio amorosa e a repeti¢io do verbo
“poder” sobretudo para o fim. Assim, a
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(nica maneira de sobreviver é ir-se embora.
Nasegunda metade da composi¢io emprega
Versos Curtos e repetitivos, que se assemelham
a passos de alguém que se afasta, por exemplo

a finda:

D’aver

poder,

prazer

prender

poss’eu, pois esto cobrarei.

Assi querrel

buscar

viver

outra vida que provarei,

e meu descord’acabarei. (56-65)

Da mesma maneira que o amante nao pode
continuar neste lugar com as suas penas, 0s
seus poderes expressivos desta pena nio
podem seguir uma forma poética tradicional.
Por meio do uso de estrofes heterométricas
de versos pouco usuais, as vezes duma so
palavra, completa-se a tematizagio de pena:
0 poeta abre o poema com a pena, progride
com asua causa e termina por afastar-se dela
e da sua expressio poética.

Por outro lado, na cantiga de Martim
Soares, “Em tal poder, fremosa mia senhor,”
0 poeta-amante teme nio poder sentir a
pena. O climax do poema fica num
paradoxo: o sentir pena fica condicionado
pela auséncia da amada, mas esta auséncia
criard tanta pena no amante que acabara por
causar que niosinta nem alegria nem tristeza;
ficara perdido num mundo em que os
sentimentos ja nao valerdo e nio terd nada a
expressar. Desde o primeiro verso: “Em tal
poder, fremosa mia senhor, / s6o de vos
qual vos ora dire1” (1-2), o amante sacrifica
o seu poder: a mesma capacidade de sentir
pena depende unicamente da resposta da
amada. O problema do poder e do sentir
repete-se no resto do poema:

E direi-vos, fremosa mia senhor,
pois vos nom vir, quam perdudo serei:

perderei sém e esforg’e pavor,

e des i bem nem mal nom sentirei;

e, mia senhor, al vos er direi ém:
nom mi terra conselho que mi dem
dano nem prol nem pesar nem prazer;
e per qual guisa m’ei mais a perder?

Ca perdud’é, senhor, a meu cuidar,
quem perde sém e prazer e pesar. (25-34)

Perdido serd como amante que nio sente
nada e como poeta que nio tem poema
a cantar.

Na cantiga de Martim Moia, “Algta vez
dix’eu meu cantar,” o problema do poeta-
amante ¢ que a mesma poesia pode fazer-lhe
sofrer e assim nio pode servir-se do espago
poético “per queixar om’a gram coita que
a” (24). Cantando os seus sentimentos fara
mal & amada—o que causard ainda mais

dano a si proprio:

mais se mia coit’eu mostrar e disser,
pois 1 pesar a mia senhor fezer,
coit’averel que par nom avera.

(26-28)

Neste raciocinio circular, o poeta-amante
encontra-se preso num mundo de pena sem
saida. Mas, além disto, o poema revela o
poder poético ao apresentar o facto que a
poesia amorosa poderia tanto aliviar a pena
como crid-la. Apresentatambém o papel da
poesia como prova a comunidade de poetas
de que o que trova também ama:

e porque m’ora quitei de trobar,
muitos me teem por quite d’amor
Aver-lhes-e1 mia fazend’a mostrar,

que nom tenham que viv'eu sem amor?
(3-4, 10-11)

Delimita o que € ser poeta e o que € ser
amante, separando o trovar do sentir e
clarificando a divisio entre a expressio
poética e as emogOes do poeta-amante:
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“por ém nom trobo, ca nom m’é mester; /
mais que nom am’, esto nunca sera!” (20-
21). Poetiza assim a explicagio da fungio do
poema e também as razdes pelas quais um
poeta-amante nio trovaria. O tema central
chega a ser a relagio entre a pena e a
expressao poética do amor.

Na cantiga, “Se eu podesse desamar,” de
Pero da Ponte, o poeta-amante nio quer
evitar que a amada sinta pena, quer infligir-
lha. O amante amou e penou tanto que
agora quer devolver esta dor a mulher. O
refrio diz tudo: “se eu podesse coita dar, /
aquem me sempre coita deu.” O amor esta
longe do centro do poema e a énfase poética
fica num desejo de fazer sofrer a amada na
mesma medida que o amante ja sofreu.
Assim a pena funciona agora como um valor
de troca: “algum mal buscar / a quem me
sempre mal buscou!” (3-4) e todo o poema
se baseia num desejo de vinganga. A tnica
resolu¢do para o amante sofredor nio é o
amor dela mas a pena dela; nio lamenta ter
um grande amor nio correspondido mas de
nio poder infligir uma dor semelhante a que
sofreu:

E por esto lazeiro eu,
porque nom poss’eu coita dar,
a quem me sempre coita deu. (26-28)

* ok Kk

O poeta anterior queria aliviar-se vendo
a sua pena evidenciada na amada. Na
auséncia dum amor correspondido, a pena
serviria para dar testemunho de, pelo menos,
algum sentimento por parte da mulher.
Duma maneira paralela nalgumas Cantigas
de Santa Maria a dor é infligida para
testemunhar, desta vez, a doutrina religiosa,
para substanciar uma crenga metafisica na
materialidade do corpo. Ritmicamente a
narracao dos feitos miraculosos baseia-se
numa ameag¢a material e dolorosa ao corpo
humano. Para que funciona esta énfase na
corporalidade e na susceptibilidade a dor

dos seres humanos? Primeiro, por meio da
dor o poder divino sente-se no corpo. A
mudanga fisica criada pela intervengio divina,
ao castigar ou curar algum mal, serve como
evidéncia palpavel duma divindade poderosa.
Também a dor nestes casos serve como li¢io
de devogio e obediéncia ao culto mariano.
Para esta fungio a dor é causada por outros
mas € interpretada por meio da intervengio
de Maria. Infligida ou aliviada pela divindade,
a pena é o meio comunicativo pelo qual
uma mensagem se inscreve clara e
poderosamente no corpo.

O mal infligido no corpo evidencia-se na
cantiga designada com nimero 317, “Como
Santa Maria se vingou do escudeiro que deu
couce na porta de ssa eigreja.”* Trata-se
dum romeiro, um “escudeiraz,” que se
enamora duma rapariga na ermita de Santa
Maria do Monte “[e] travando dela cuidou-
a forgar” (25). Quando a menina foge, ele
persegue-a até se dar conta de que estd
dentro da igreja e que tinham fechado as
portas. O atrevido homem nio desiste: “e
logo jurou / que a couces toda-las britaria”
(47-48). O narrador da énfase a este
juramento: ‘“quis acabar aquelo que
prometeu” (51). Em vez de quebrar a porta
como tinha jurado fazer,

britou-xe-1I" a perna, segund’ apres’ ey,
per prazer do Rey,

Filho da Virgem, a que desprazya.

(56-58) '

E ele quem parte o seu proprio pé mas isto
¢ interpretado como vinganga de Maria
pelo refrio: “Mal ss’ & end’achar / quen
quiser desonrrar Santa Maria.” O “felom”
fica “con coita e con door” (61). O poder
de Maria e a necessidade de respeitar o seu
rito (nomeadamente a romaria e a igreja)
ficam expressados entdo pela pena que sofre
o homem ao quebrar o pé.

Mas esta dor ainda nio é suficiente como
castigo e como ligao.
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[Deus] a fala lle tollya
En tal guisa, que pois nunca disse ren
ergo “ai, Santa Maria.” E des en
tolleit’ e sen sen
viveu gran temp’ e per portas pidia.
(63, 65-68)

Desta maneira retira-lhe permanentemente
a Gnica qualidade que o faz humano, a fala,
apartando-o da sociedade. Este castigo tio
severo responde a maior transgressio que
cometeu o desafortunado: jurar ou prometer
no lugar sagrado, nio para ter o amor e os
favores de Maria mas doutra mulher.

E notdvel a auséncia dum castigo por ter
tentado violar a rapariga. Mas nio é isto o
que ameaga o poder divino; é a falta de
respeito pelo rito. A faculdade com que jura
e promete—a fala—nio lhe voltari a servir
sendo para repetir o nome de Maria. Desta
maneira fica obrigado a cumprir
correctamente a devogio mariana. O Deus
do Velho Testamento serve-se da violéncia
a0 corpo humano precisamente nestas
ocasides em que os homens duvidam ou
deixam de respeitar a palavra divina. Por
meio de castigo corporal um sistema de
crengas torna-se mais vivo; sem a mudanga
no corpo o poder fica invisivel, e assim
dificil de sustentar (Scarry 198).

O dano corporal nas Cantigas nio provém
sempre de Deus ou de Maria, mas ¢é
ocasionado por outros também. Mesmo
quando a divindade nio a inflige, a dor é
recordada como arma omnipresente a ser
usada quando for necessirio para comunicar
o dogma cristio. Nos casos em que Maria
cura o corpo sofredor, a infliccio é
interpretada para ilustrar o seu poder,
misericordia e necessidade. O danoeacura,
além de servirem para instruir sobre a natureza
de Maria, dio, como nos casos de castigo
divino, uma ideia do comportamento
correcto da devogio mariana. Na cantiga
156, “Este miragre fez Santa Maria en
Cunnegro por un crerigo que cantava mui

ben as sas prosas a ssa loor, e prendérono
ereges e tallaron-1" a lingua,” temos um
clérigo, muito devoto a Maria, que nio
pode falar porque lhe tinham cortado a
lingua. Uns “ereges” cruéis poderiam té-lo
matado mas

polo fazer penado
viver, foron-lle tal[l]ar
a lingua ben na garganta. . .. (15-17)

Este acto de maldade humana oferece uma
situagdo na qual Maria mostra o seu poder
sobrehumano, enfatizado no refrio: “A
Madre do que de terra | primeir’ ome foi
fazer / ben pod’ a lingua tallada | fazer que
possa crecer.” A pobre vitima mostra-se
merecedora da ajuda mariana: mesmo que
nio pudesse ganhar a vida, “ca non podia
pedir” (23), para ele

o que mais grave l’era,

que quando oya son

dizer dos que el dissera,
quebrava-II’ o coragon. (27-30)

Por esta devogio cega Maria “fez que lingua
lle naceu / toda nova e comprida . . .” (44-
45). O clérigo salva-se porque demonstra o
comportamento correcto dum verdadeiro
crente; pde a sua crenga acima dos seus
proprios interesses e assim recupera a voz
para tornar a cantar a Maria.

Neste exemplo, como no anterior, o
nicleo do milagre refere-se a vulnerabilidade
do corpo humano que pode ser ferido e
assim torturado. A pena criada peladivindade
ou por outros humanos sublinha o poder
divino e a posi¢io subordinada do homem.
Além disto define o papel humano no rito
mariano—prometer, rezar, repetir o seu
nome, respeitar a sua igreja, cantar as suas
qualidades.

Enquanto a pena no corpo masculino
delimita as caracteristicas divergentes da
divindade e o ser humano para criar uma
hierarquia de poder e estabelecer uma
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doutrina devocional, a pena no corpo
feminino serve outra fun¢ao adicional. Nos
poucos milagres em que figuram corpos de
mulheres como personagens principais, estes
corpos sao atacados duma maneira sexual. A
perfeigio sobrenatural do corpo de Maria é
assim sublinhada. Embora Maria tenha tido
um filho, o corpo dela fica intacto—imutavel,
intocavel. O fulcro da perfei¢ao corporal de
Maria reside nas suas partes sexuais: 0 seu
litero e seios (como mae) e a vagina (como
virgem). Sio precisamente estas partes
intocaveis no corpo de Maria que sio as mais
vulneridveis nos corpos das mulheres
humanas.

Duas historias que se destacam pela sua
violéncia ilustram a énfase sexual no corpo
da mulher. A primeira, a cantiga 5, “Esta é
como Santa Maria ajudou a emperadriz de
Roma a sofre-las grandes coitas per que
passou,” trata duma mulher subjugada
continuamente a mao cruel dos homens. O
tema, matis proprio do género de fabliaux, foi
muito difundido na época e tratado mais
tarde por Bocaccio, Petrarca e Chaucer,
entre outros. Nos contextos seculares uma
esposa ¢ sujeita a uma série de provas brutais
para verificar a sua lealdade e obediéncia.
No caso do milagre esta fidelidade nao deve
ser dirigida ao marido mas a Virgem Maria.

A protagonista, Beatriz, Imperatriz de
Roma, sofre uma série incrivel de
infortnios. A sua Gnica culpa ¢ ser atraente
e ter a capacidade de sobreviver ao
sofrimento. Duas vezes os homens tentam
seduzi-la e de cada vez, ela, por nio o
consentir, ¢ acusada dum delito—primeiro
o adultério e depois o assassinio dum menino.
Estas acusa¢Oes levam a que seja atacada
fisicamente e abandonada a homens que
tentam viola-la. Santa Maria intervém para
que nio o fagam, mas o corpo de Beatriz
continua exposto ao dano. Depois de ouvir
avozameagadora da Virgem uns marinheiros
véem-se obrigados a deixar Beatriz o mar
que “nona leixou en paz, / ante a veo con
grandes ondas combater™ (121-22). Quando

Maria por fim intervém de novo, tira-lhe a
fome e deixa-lhe uma erva (que depois
Beatriz usard para curar enfermos). A
primeira coisa que diza sofredora é ““Madre
de Deus, beitos son os que en ti fyuza an™”
(134). O sofrimento vivido por esta mulher
¢ assim interpretado como sinal da
necessidade de poder sofrer sem deixar de se
devotar cegamente a Maria. O refrioreforga
a mensagem:

Quenas coitas deste mundo ben
quiser soffrer,
Santa Maria deve sempr’ ante si poer.

A pena experimentada desta mulher,
bem como a que o amante sofredor expressa
nas cantigas de amor, é interpretada como
sinal de devogio. O bom cavaleiro sabe
expor-se como servidor frente a amada e ao
senhor, principe e rei; da mesma maneira, a
mulher deve fazer o mesmo em relagio ao

. marido e o bom cristio deve saber sacrificar-

se frente a figura celestial. Em todos os casos
o sujeito tem de sacrificar a autonomia para
obedecer. Mas na historia de Beatriz toda a
sua pena provém de razdes sexuais. Tanto
os homens que ela conhece como os
estrangeiros aos quais ela ¢ abandonada
querem ter acesso a ela sexualmente. O
perigo que a ameaga reside no facto de ser
mulher e do seu corpo poder ser atingido
exactamente na parte que ¢ intocavel em
Maria—a vagina. A demonstragio duma
atitude devocional—de servil humilha¢io—
¢ conseguida por meio da ameaga sexual ao
corpo feminino.

O corpo feminino funciona também
como campo de batalha sexual na cantiga
105, “Como Santa Maria guareceu a moller
que chagara seu marido porque a non podia
aver a ssa guisa.” A mulher tem uma visio
na qual Maria pede-lhe que se mantenha
virgem. Ela concede e tenta cumprir a
promessa, mesmo quando os padres a fazem
casar. Mas Maria intervém para que o
marido ndo possa ter relagoes sexuais com a
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mulher e continua assim por mais dum ano
até ele nio aguentar mais e a ataca:

Poren tan gran dano
lle fez que a ouvera de matar;
ca lle deu con un cuitel’ a engano
en tal logar, que vergonna me faz.

(58-61)

Precisamente no lugar que a mulher queria
manter intacto como lhe tinha pedido a
Virgem Maria (quem o tinha podido fazer
apesar de ter parido Jesus), o marido corta-
a de maneira tio brutal “que quantos fisicos
ouv’ end’ a Pisa / non lle poderon a chaga
serrar” (65-66). Depois de tudo o bispo
ordena-lhe que fique com o marido. Parase
vingar deste, a Virgem Maria manda cairum
fogo sobre a vila onde aquele mora “e todos
aquesta coita soffrian / polo mal que fezer’
aquel rapaz” (81-82). Mas a pobre mulher
também apanha a febre “ca a teta destra lle
foi queimar” (87).> Descreve-se uma
condigio miseravel do corpo: “Assi gemendo
e dando carpynnas, / adormeceu . . .” (98-
99). A prépria mulher duvida da Virgem
“dizendo: ‘Porqué me fust’ enganar, / Santa
Maria, pois en ti fiava?’” (92-93), mas por
fim aparece-lhe Santa Maria que a cura da
febre e da chaga vaginal. Como Beatriz, a
mulher torna-se curandeira e cura todos os
que se apresentam perante ela.

A crueldade por meio da qual se
desenvolve o assunto nio parece concilidvel
com o refrio:

Gran piadad’ e mercee e nobreza,
daquestas tres 4 na Virgen assaz,

tan muit’ en, que maldade nen crueza
nen descousimento nunca lle praz.

Dado que os males sofridos sio, duma
maneira directa e indirecta, causados por
Maria—resultados dela sua peti¢io e a sua
inflic¢io da febre—o repetir a sua mercé
parece um exagero. Novamente o
importante ¢ que esta mulher sofredora

(89}
w

saiba devotar-se obedientemente em
qualquer circunstincia. Também se destaca
o poder quase tirinico de Maria: escolhe a
mulher, insiste em que se mantenha virgem,
nio impede que o marido a mutile no Ginico
lugar que lhe daria prestigio aos olhos de
Maria, inflige a febre e, quando quer, cura-
lhe o corpo tio gravemente ferido. O poder
de Maria é sublinhado pelas diferencas entre
as suas qualidades essenciais e as da mulher
de corpo vulnerivel. Enquanto a vagina de
Maria € inviolavel, a vagina da mulher é, tal
como a da Imperatriz Beatriz, o seu ponto
mais vulnerivel, podendo ser ferida de tal
maneira que nem sequer se pode cerrar a
chaga (a nio ser com uma intervengio
sobrenatural).

A outra parte do corpo feminino
sublinhada por um sofrimento infligido é o
peito. Na figura de Maria, os seios
simbolizam o poder divino de criadora. Ha
toda uma série de milagres que tém como
foco uma figura de Maria cujo peito
sobrenaturalmente se torna carne, e pelo
qual sai leite para convencer descrentes da
verdade da doutrina mariana. Mas para a
mulher mundana o seio é sujeito a
deformagdes penosas, tal como a febre neste
caso. A énfase fica outra vez na
susceptibilidade do corpo da mulher e na
superioridade do de Maria. Desta maneira
o dano ao corpo funciona como simbolo
distinguidor entre a divindade e os humanos
tal como nos casos do corpo masculino
analisados, estabelecendo assim o poder
divino e promulgando a devogio e o rito
marianos. Ha, porém, uma diferenga
fundamental nos casos de corpos femininos:
o dano ¢é sexualizado. Este facto serve para
distinguir o aspecto sagrado de Maria, mas
também serve para demonstrar outro tipo
de modelo devocional. A ameagade violagio
sexual ilustra nestas duas cantigas uma prova
maxima de sofrimento, humilhagio e
subordinagio. Enquanto a dor masculina
parece esporadica e ocasional, as mulheres
experimentam uma série de ataques e a dor
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e a humilhagio sexual sio interpretadas
como 6ptimo exemplo da piedade crista.

*x kK

Nos quatro exemplos de cantigas de amor
analisados, quanto mais complexamente o
poeta-amante invoca o seu sofrimento,
identificando-se como humilde, triste,
coitado, sofrido, mais alcang¢a a sua meta
como poeta. Este interesse em se humilhar
da prova do que afirma o historiador francés,
Georges Duby, que analisa a pratica poética
de amor cortés do ponto de vista social,
cultural e politico. Ser bom cavaleiro, bom
amante cortés e bom trovador significa ser
humilde servidor, pronto a sacrificar-se ante
o senhor representado na senhor amada.
Esta pratica suporta a ideologia da corte
feudal: os jovens escudeiros-trovadores ao
oferecerem-se ao servigo da senhor poética,
humilhando-se e jurando obediéncia,
aprendem assim a servir a corte e o senhor
feudal. Entio a sexualidade e a violéncia
masculinas cultivadas por um lado, mas por
outro percebidas como potenciais ameagas
ao poder vigente, sio assim canalizadas no
esforgo para o servir. A capacidade para
controlar as emogdes por meio da poesia
cortesa ¢ o que define a classe social de
cavaleiro e a separa dos ricos parvenus que
cada vez mais se apresentam no mundo
cortesio (Duby, “A propos” 74-82).

Como asexualidade, a pena é interpretada
e regulada numa cultura para fins
ideoldgicos.® O significado cultural de dor,
com uma tradi¢gio profunda e complicada,
estava a mudar nos séculos XII e XIII. Esta
tradi¢io baseava-se sobretudo em duas
correntes cujas perspectivas culturais eram
transmitidas pela Biblia e pelas obras classicas.
Como vimos, a dor na Biblia aparece como
um castigo infligido por Deus para mostrar
oseu poder e o papel que os homens deviam
seguir. Deus pune Adio e Eva pela sua
desobediéncia e a partir disto os homens
sofrem no trabalho e as mulheres na dor do
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parto. Assim, na sequéncia desta tradi¢io, o
sofrer era normal e sujeitar-se a dor era
seguir a vontade divina. Por outro lado, a
dor constrdi-se como um conceito feminino,
como algo de que os homens nio deveriam
fazer parte. O homem nio deveria mostrar
o seu sofrimento, pois isto o “rebaixaria” ao
nivel de mulher.

Da segunda tradigdo transmitida pelos
livros—a tradi¢io greco-latina—vinhaaideia
que a pena fisica se associa ao trabalho
manual e este igualava ser servil, escravo, e
nio um homem livre. Entio, na época
feudal o trabalho manual e a dor eram
considerados aspectos negativos que podiam
prejudicar a dignidade. Unicamente os
trabalhadores e as mulheres eram, por
exemplo, submetidos a castigos corporais
no sistemajuridico. As outras duas categorias
de homens, os clérigos e os cavaleiros—os
livres—s6 tinham que pagar em dinheiro.
Assim, a partir destas duas tradi¢des, a dor
acaba por ser interpretada como castigo,
sinal de pecado e sinal de servidio—sinais
negativos no contexto mundano. Além
disto para 0 homem feudal, sobretudo desde
o século X até finais do século XII, a dor
implicava certa problematica masculina, uma
vez que o caracter militar da ideologia
feudal premiava a agressividade e
desvalorizava os sinais de debilidade como,
por exemplo, uma expressao de pena.

A nogio de dor redentora, simbolizada
no sofrimento de Jesus Cristo com fins tio
poderosos, ganha for¢a no século XII e a dor
comega a ser um meio de devogio afectiva,
vista, por exemplo, no estilo de vida de Sio
Francisco de Assis e no estabelecimento das
ordens mendicantes no século XIII. O dano
a0 corpo e a expressao dele chega a reflectir
uma relagio especial com a divindade. No
meio deste ambiguo contexto cultural nio é
de surpreender a tensio e a complicagio que
os poetas concedem a poética da dor.

Enquanto a poética nas cantigas de atnon
baseia-se numa dor abstracta e problematica,
para delimitar as possibilidades do sentir e do:
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expressar segundo a ideologia cortesa, a
pena infligida no corpo nas Cantigas de Santa
Maria apresenta duma maneira concreta e
directaa concepgio metafisica crista: delimita
oser humano e o ser divino, define a relacio
entre eles e di instrugdes para ter certo
podersobre esta relagio. A problemitica de
poder que se vé examinada nas cantigas de
amor nio funciona aqui sobre as emogdes e
a expressao poética delas mas sobre a vida e
a morte: saber interpretar a pena é controlar
o destino. No corpo feminino, a pena
funciona como método juridico, servindo
como testemunho da fidelidade crista: saber
bem sofrer di prova da piedade da mulher.
Nos dois géneros a pena da substancia a um
artificio—a atitude cortesd no primeiro e no
segundo a doutrina mariana.

Notas

‘TAsideias sobre a relagio entre o corpo
ferido e a divindade baseiam-se no livro de
Scarry.

>Quero agradecer a Denise Cabanel-
Evans por sugerir-me esta composigio do poeta
contemporaneo de tema tio apropriado.
Também agradego a ajuda editorial dela e de
Florbela Rebelo Gomes.

3Todos os textos das cantigas de amor sio
da edigio de Gongalves e Ramos.

*A numeragio e os textos respeitantes
as Cantigas de Santa Maria referem-se a edigio de
Mettman.

3Seguindo as notas de Mettman: “fogo
do ceo, mal do fogo, fogo salvage, fogo de San
Margal nome de virias enfermidades que
produziam prurido na pele (ergotismo, erisipela
maligna)” (1: 108, no. 27).

®Morris descreve a pena e o significado
que se lhe atribui como a Gltima instincia do
livre arbitrio do individuo (179). Seri por isto
que os santos na Idade Média podiam adquirir
tanto poder ao infligir-se o dano corporal que
para eles e a sua cultura tinha um poderoso valor
espiritual, como Walker Bynum analisa no seu
livro, sobretudo nas paginas 186-89. A
informagao sobre os significados da pena vigentes
especificamente na Idade Média vem da anilise
de Duby, “Reéflexions.”
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