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Muchos inmigrantes latinos
que llegan al Valle de San
Joaquin se establecen en

comunidades rurales...

...muchas veces asumiendo
trabajos en |la agricultura o en el
sector de servicios que ofrecen una
estabilidad financiera limitada.

f \
A pesar de que la vida puede ser estresante, las
familias inmigrantes latinas que viven en areas
rurales salen adelante con los recursos que tienen.
| | Las crisis a nivel mundial,
_ como la pandemia de

COVID-19, revelan brechas
en los programas de salud
y alivio econémico.

Brechas en las
que algunos caen.

Divisiones que separan a
quienes necesitan la ayuda de
los recursos que pueden ayudar.




Durante la pandemia de COVID-19, las
familias inmigrantes latinas en el Valle
de San Joaquin no solo enfrentaron
desafios econdmicos y de salud...

También se les proporcionaron
menos recursos y ayudas
porque algunos miembros de la
familia eran indocumentados.

>Como enfrentaron las
familias estos desafios?

Con soluciones
alternativas y
fuerza propia.




Familiares documentados ayudando a
familiares indocumentados a obtener
recursos econémicos.

Las soluciones alternativas son
estrategias y practicas a corto plazo que
responden a necesidades inmediatas.

Uso de los recursos disponibles para
dejar los ingresos familiares para
gastos importantes no cubiertos por
los programas de asistencia.

Estas soluciones
alternativas incluyeron:

Uso de los servicios de donacidon de
alimentos como un salvavidas financiero.
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Adn quedan obstaculos
por superar.

Aunque el mundo se
recupera de la pandemia
de COVID-19...

Al final, la mayoria de las familias tuvieron que
regresar al trabajo, a pesar del riesgo del virus.
Su salud se convirtié en una herramienta
indispensable para poder llegar a fin de mes.

Y también reflejan los limites de los
esfuerzos individuales cuando las
familias inmigrantes latinas rurales
quedan excluidas de programas de
asistencia y alivio econdémico.
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7 Estas estrategias reflejan la resiliencia y |a
fuerza de propia de las familias inmigrantes
latinas en las comunidades rurales...
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